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कुमार जीवन - 17 
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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ kegÀceejeW kesÀ meeLe ë- kegÀceejeW keÀe ef®e$e meoe yeehe kesÀ meeLe jnves keÀe 
efoKee³ee nw, legcneR mes Kesuetb, legcneR mes KeeTb - ³en ef®e$e osKee nw meKes ªhe mes~ meKee 

DeLee&led meeLe~ lees kegÀceejeW keÀes meKee ªhe mes साथी ªhe efoKee³ee nw, iJeeueyeeue kesÀ ªhe 
ceW efoKee³ee nw vee~ lees Deheves keÀes meoe yeehe kesÀ meeLeer mecePekeÀj legcneR mes KeeTb, legcneR 
mes yewþtb... meYeer kegÀceej ³egieue cetÊe& ner ®eueles nes~ ³egieue nes ³ee DekesÀues nes? keÀYeer 
DekesÀues keÀe mebkeÀuhe veneR keÀjvee~  

    ➳ _ ➳ meeLeer keÀes meoe meeLe jKees lees meoe KegMe jnWies Deewj efove-jele KegMeer ceW 
vee®eles Dehevee Deewj otmejeW keÀe YeefJe<³e yevee³eWies~ DekesÀuee keÀye ve mecePevee - DekesÀuee 
mecePee Deewj cee³ee DeeF&~ kegÀceejeW keÀer ³ener keÀcheuesve nw efkeÀ nce DekesÀues nQ~ ³en meeLe 
lees og:Ke-megKe keÀe meeLeer nw~ Jen meeLe lees ceeLee Kejeye keÀj oslee~ lees ³egieue nes vee! 
ÒeJe=efÊe Jeeues veneR nes, megKe keÀer ÒeJe=efÊe efceue peeS Deewj keÌ³ee ®eeefnS~ nceejs pewmee meeLeer 
efkeÀmeer keÀes efceue veneR mekeÀlee~ meeLeer keÀes meeLe jKevee - meeLe jKeWies lees ceve meoe 
ceveesjbpeve ceW jnsiee~ (01-12-1978) 
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➢➢ भगवान को साथी बनाने मɅ और ͩकसी देहधारȣ को साथी बनाने मɅ अंतर 

    ➳ _ ➳ भगवान Ĥकाश कȧ और ले जाता है 

    ➳ _ ➳ यहाँ कोई खचा[ नहȣं है 

    ➳ _ ➳ वह Ǔनèवाथȸ है 

    ➳ _ ➳ यह बेहद का है 

    ➳ _ ➳ यह èवग[ मɅ ले जाता है... वह नरक मɅ ले जाता है 

    ➳ _ ➳ यह सदाकाल का साथी है... कभी साथ नहȣं छोड़गेा... 

    ➳ _ ➳ यह अǺशय है 

    ➳ _ ➳ यह हमारȣ कमी कमजोǐरयɉ को दरू करता है / वह कमी कमजोǐरयां 

भर देता है 
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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ kegÀceejeW kesÀ meeLe ëö (1) kegÀceej Deewj ye´ïeekegÀceej~ ÒeJe=efÊe kesÀ peerJeve ceW Yeer 
kegÀceej Deewj ye´eïeCe peerJeve ceW Yeer ye´ïeekegÀceej~ efmeHe&À kegÀceej veneR uesefkeÀve ye´ïeekegÀceej~ Deiej 
efmeHe&À kegÀceej jnWies lees cee³ee Dee³esieer~ ye´ïeekegÀceej jnWies lees cee³ee Yeeie pee³esieer~ lees pewmes ye´ïee 
Deeefo osJe nw ye´ïeekegÀceej Yeer Deeefo jleve neWies~ Deeefo osJe kesÀ ye®®es ceemìj Deeefo osJe~ Deeefo 
jleve mecePeWies lees Deheves peerJeve kesÀ cetu³e keÀes peeveWies~ Deehe meye ÒeYeg kesÀ jleve, F&éej kesÀ jleve 
nes, lees DeehekeÀer efkeÀleveer Jewu³et nes ieF&~ meoe Deheves keÀes Deeefo osJe kesÀ ye®®es ceemìj Deeefo 



osJe, Deeefo jleve mecePees lees pees Yeer keÀe³e& keÀjWies Jen meceLe& nesiee J³eLe& veneR~ kegÀceej efpelevee 
mee|Jeme ceW jnWies Glevee cee³eepeerle jnWies~ Deheves keÀe s ÖeÀer veneR jKevee~  

    ➳ _ ➳ Deheves keÀes DekesÀuee ve mecePees, meeLeer keÀes meeLe jKees (2) kegÀceej meye jerefle mes 
efveye&vOeve nQ~ ueewefkeÀkeÀ ef]peccesJeejer mes Yeer efveye&vOeve Deewj cee³ee kesÀ yevOeveeW mes Yeer efveye&vOeve~ 
keÀesF& Yeer yevOeve kesÀ DeOeerve veneR~ yevOeve cegkeÌle keÀer efveMeeveer nw - meoe ³eesie³egkeÌle~ ³eesie³egkeÌle 
yevOeve-cegkeÌle peªj neWies~ ceve keÀe Yeer yevOeve veneR~ ueewefkeÀkeÀ ef]peccesJeejer lees Kesue nw~ yevOeve 
keÀer jerefle mes veneR uesefkeÀve [e³ejskeÌMeve ÒeceeCe Kesue keÀer jerefle mes nbmekeÀj Kesuees lees íesìer-íesìer 
yeelees ceW LekeWÀies veneR~ Deiej yevOeve mecepeles nes lees lebie nesles nes~ keÌ³ee, keÌ³eeW keÀe ÒeÍe> Gþlee 
nw~ uesefkeÀve [e³ejskeÌMeve ÒeceeCe Kesue Kesue jns nQ Ssmee mecePeves me s DeLekeÀ jnWies~ ef]peccesJeej 
yeehe nw, Deehe efveefceÊe nQ~ kegÀceej lees [yeue efveye&vOeve nQ keÀesF& hetBí veneR nw~  

    ➳ _ ➳ meoe uekeÀer jnvee, Ieyejevee veneR, Deheves neLe mes Yeespeve yeveevee yengle De®íe nw~ 
Deheves efueS Deewj yeehe kesÀ efueS h³eej mes yeveeDees~ henues yeehe keÀes efKeueeDees~ Deheves keÀes 
DekesÀuee mecePeles nes lees LekeÀ peeles nes~ meoe ³en mecePees efkeÀ nce oes nQ, otmejs kesÀ efueS yeveevee 
nw lees efJeefOehetJe&keÀ h³eej mes yeveeDees lees yengle De®íe ueiesiee~  

    ➳ _ ➳ kegÀceejeW keÀe Deeheme ceW ûeghe nesvee ®eeefnS, keÀYeer keÀesF& yeerceej heæ[s lees SkeÀ keÀer 
[³egìer nes~ SkeÀ-otmejs keÀer ceoo keÀj mesJee keÀjes~ keÀYeer Yeer hetBí ueieeves keÀe mebkeÀuhe veneR 
keÀjvee, veneR lees yengle hejsMeeve nes pee³eWies~ yeenj mes lees helee veneR ®euelee uesefkeÀve Deiej ueiee 
efo³ee lees cegefMkeÀue nes pee³esieer~ DeYeer lees mJelev$e nes efHeÀj ef]peccesJeejer yeæ{ pee³esieer~ meYeer ves 
yeehe keÀes keÀchesefve³eve yevee³ee nw vee? lees SkeÀ keÀchesefve³eve íesæ[keÀj otmeje yevee³ee peelee nw keÌ³ee? 
³es lees ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer De®íe veneR ceevee peelee~ lees kegÀceej keÀYeer Deheves keÀes DekesÀuee veneR 
mecePees ³eefo DekesÀuee mecePee, lees Goeme nes pee³eWies~  

    ➳ _ ➳ kegÀceej pJeeuee ªhe yevekeÀj pJeeuee peieeDees lees peuoer efJeveeMe nes pee³esiee~ ³eesie 
keÀer Deefive les]pe keÀjes pees efJeveeMe keÀer pJeeuee les]pe nes peeSb~ keÀYeer Yeer efkeÀmeer yeele ceW keÌ³eeW Deewj 
keÌ³ee keÀjves Jeeues lees veneR nes vee? efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÌ³eeW keÌ³ee Jen keÀjles nQ pees ceemìj 
ef$ekeÀeueoMeea veneR~ pees leerveeW keÀeueeW keÀes peeveles nQ Jen `keÌ³eeW', `keÌ³ee', veneR keÀjWies~ keÌ³eeW-keÌ³ee 
keÀjves Jeeues íesìs ye®®es nesles nQ, Deehe meye lees JeeveÒemLe lekeÀ hengB®e ie³es nes vee~ JeeveÒemLe 
efmLeefle ceW jnves mes cee³ee mes hejs jnWies~ efpeleveer ueeFve keÌueer³ej nesieer Glevee hegª<eeLe& keÀer mheer[ 
lespe nesieer~ meyekeÀer ueeFve keÌueer³ej nw? 

    ➳ _ ➳ kegÀceej lees yengle keÀceeue keÀj mekeÀles nQ~ ªneveer ³etLe ûeghe nes vee~ DeepekeÀue kesÀ 
³etLe ieJeve&cesveì keÀes Yeer yeouevee ®eenles nQ lees yeoue osles~ Jen keÀjles nQ ef[mì^keÌMeve, vegkeÀmeeve 
Deewj Deehe keÀjWies keÀvemì^keÌMeve~ DeehekeÀes efJeveeMe veneR keÀjvee nw~ Deehe mLeehevee keÀjWies lees 
efJeveeMe Deehes ner nes pee³esiee~  

    ➳ _ ➳ efJeIveeW keÀes Deheves efueS heeþ mecePees kegÀceeefj³eeW keÀes keÀnles nQ 100 ye´eïeCeeW mes 
GÊece SkeÀ keÀv³ee~ Deewj kegÀceej efkeÀleveeW mes Þesÿ nQ~ 7 efMeleueeDeeW kesÀ meeLe SkeÀ kegÀceej 
efoKeeles nQ lees Deehe 700 ye´eïeCeeW mes GÊece ngS~ kegÀceej ne[&Jeke&Àj nQ, pees keÀjvee ®eenW Jen 
keÀj mekeÀles nQ~ njskeÀ kegÀceej keÀes Dehevee ûeghe lew³eej keÀjvee ®eeefnS~  

    ➳ _ ➳ Deeheme ceW jerme veneR uesefkeÀve jsme keÀjes~ cee³ee efkeÀlevee Yeer efnueeves keÀer keÀesefMeMe 
keÀjs uesefkeÀve Deehe Debieo kesÀ cegDeeefHeÀkeÀ ]peje Yeer veneR efnuees, veeKetve mes Yeer efnuee ve mekesÀ~ 
Deiej peje Yeer keÀce]peesjer kesÀ mebmkeÀej neWies lees cee³ee Dehevee yevee uesieer~ FmeefueS cejpeerJee 
yevees, hegjeves mebmkeÀejeW mes cejpeerJee~ keÀesF& Yeer efJeIve DeehekesÀ efueS heeþ nw, Deehe GvekesÀ DevegYeJeer 
yeveles-yeveles heeme efJeod Deevej nes pee³eWies~ kegÀí Yeer neslee nw lees Gmemes heeþ ues uesvee ®eeefnS~ 



keÌ³eeW-keÌ³ee ceW veneR peevee ®eeefnS~ kegÀceej lees nQ ner meoe mesJeeOeejer~ DeeuejeGv[ mesJee - cevmee-
Jee®ee-keÀce&Cee, meye ceW mesJeeOeejer~ Deiej Fleves meye DeeuejeGv[ mesJeeOeejer nQ lees yengle nwv[me 
nes ie³es~ Deehe meye yengle keÀceeue keÀj mekeÀles nes~ (30-11-1979) 
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➢➢ पुǽषाथ[ के मुÉय ǒबदं ु

    ➳ _ ➳ èवयं को सदैव आǑद रतन समझ कर हर काय[ करो 

    ➳ _ ➳ बाबा को अपना यगुल बनाओ 

    ➳ _ ➳ Ǔनब[Ûधन िèथǓत का अनुभव कर सदैव योगयुÈत िèथǓत का अनुभव 

करो 

    ➳ _ ➳ ǒğकालदशȸ िèथǓत मɅ िèथत हो èवयं को “Èया, Èयɉ” से मुÈत रखो 

    ➳ _ ➳ लोͩकक िज़àमेवाǐरयɉ को खेल समझो 

    ➳ _ ➳ ͪवघनो को अपने ͧलए पाठ समझो 

    ➳ _ ➳ नशा चड़ाओ 

              → हम कुमार 700 Ħाéमणɉ से भी उƣम हɇ 
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